
การท านาหยอด
 การท านาหยอด เป็นวิธีการปลูกข้าวท่ีอาศัยน้า้ฝน โดยหยอดเมล็ดขา้วแห้ง ลง
ไปในดินเป็นหลุมๆ หรือโรยเป็นแถวแล้วกลบเมล็ดข้าว เมื่อฝนตกลงมาดินมีความชื้น
พอเหมาะ เมล็ดก็จะงอกเป็นต้น การทา้นาหยอดนิยมทา้ในพื้นที่สภาพไร่ หรือนาในเขตที่
การกระจายของฝนไม่แน่นอน แบง่เป็น 2 สภาพ ได้แก่
 1. นาหยอดในสภาพไร่(ขา้วไร)่ พื้นที่ส่วนใหญ่มักเป็นท่ีลาดชัน เช่น ท่ีเชิงเขาเป็น
ต้น ปริมาณน้้าฝนไม่แน่นอน สภาพพ้ืนท่ีส่วนใหญ่ไม่สามารถเตรียมดินโดยการไถได้ จึง
จ้าเป็นต้องหยอดข้าวเป็นหลุม 
   2. นาหยอดในสภาพทีร่าบสูง เช่นภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคเหนือ 

ส่วนใหญ่เป็นท่ีราบเชิงเขาหรอืหุบเขา การหยอดอาจหยอดเป็นหลุมหรือใช้เครื่องมือ
หยอด หรือโรยเป็นแถวแล้วคราดกลบ นาหยอดในสภาพน้ีให้ผลผลติสูงกว่านาหยอดใน
สภาพไร่มาก

การเตรียมพื้นที่
        การเตรียมพื้นท่ีปลูกข้าวนาหยอดจะเริ่มตั้งแต่เดอืนมีนาคมถึงพฤษภาคม โดยการปลูกข้าวนาหยอด จะเริ่มถางก้าจดัวัชพืชน้าออกไปไว้
ข้างแปลงหรือวางเป็นแนวขวางทางลาดชันเพ่ือดักตะกอนดิน ไม่แนะน้าให้เผาเศษซากพืช ถ้าในพื้นทีท่ี่มีหินสามารถน้าไปขวางลาดชันดัก
ตะกอนดิน และทา้ให้เกิดลักษณะขั้นบันไดในระยะต่อไป พ้ืนท่ีที่มีความลาดชันสูงไม่ควรไถเพราะจะทา้ให้เร่งการชะล้างหน้าดินเมื่อฝนตก การ
เตรียมพื้นท่ีจะท้า 2 ครั้ง คือ ครั้งแรกในเดือนมนีาคม ครั้งท่ีสองในเดือนเมษายนหรือพฤษภาคม การเตรียมพื้นท่ีครั้งท่ีสองเป็นการเตรยีมแบบ
ประณีตเพื่อปลูกข้าว

นาหยอดสภาพไร่

นาหยอดในสภาพที่ราบสูง

การเตรียมเมล็ดพันธุ์และพนัธุ์
        ข้าวนาหยอด ข้าวที่สูง หรือข้าวดอย เป็นพันธุ์ข้าวท่ีสามารถทนต่อสภาพแวดล้อมต่าง ๆ ได้ดีกว่าข้าวที่ปลูกในพ้ืนท่ีราบท่ัวไป เช่น ทน
ต่อสภาพอากาศเย็น ตา้นทานต่อโรคไหม้ เป็นต้น เมลด็ข้าวท่ีจะนา้ไปปลูกต้องมาจากแหล่งที่สามารถเช่ือถือได้ เช่น ไม่มีโรคแมลง สะอาด ไม่มี
สิ่งเจือปน และควรมคีวามงอกไมต่่้ากว่ารอ้ยละ 80 ส้าหรับความบริสุทธ์ิ ของเมล็ดพันธ์ุนั้น ในข้าวนา จะมีความบริสุทธ์ิของพันธุ์มากกว่าข้าวไร่ 
เนื่องจากขา้วไร่มีสภาพการปลูกบนดินที่ไม่มีน้า้ขังในแปลงปลูก แปลงหนึ่ง ๆ อาจพบความหลากหลายทางพันธุกรรม ของข้าวที่ปลูกในแปลง
นั้น ๆ ได้ ทั้งนี้เนื่องจากการปลกูข้าวในสภาพไร่นั้นมักจะประสบปญัหามากกว่าข้าวนา เช่น ความแห้งแล้ง ฝนท้ิงช่วง อากาศหนาวเย็น โรค
ไหม้ แมลง และ วัชพืช เป็นต้น โดยทั่วไปแล้วข้าวบนพ้ืนท่ีสูงมักมีอายุการออกดอก แบ่งเป็น 3 กลุ่มใหญ่ ๆ คือครั้งแรกในเดอืนมีนาคม ครั้งท่ี
สองในเดือนเมษายนหรือพฤษภาคม การเตรยีมพื้นท่ีครั้งท่ีสองเป็นการเตรียมแบบประณีตเพื่อปลกูข้าว

1. ข้าวอายเุบา จะออกดอกประมาณต้นเดือนกนัยายน สว่นใหญ่จะพบในข้าวไร่มากกวา่ ข้าวนา เช่น พนัธ์ุ อาร์ 258
 2. ข้าวอายกุลาง ออกดอกประมาณกลางเดือนกนัยายนถึงต้นเดอืนตลุาคม จะพบมากที่สดุทัง้ข้าวนา และข้าวไร่ ซึง่จะอยูใ่น
พืน้ท่ีระดบัความสงูไมเ่กิน 1,200 เมตรจากระดบัน า้ทะเล ข้าวอายปุานกลางทีเ่ป็นข้าวไร่ ได้แก่ เจ้าลซีอสนัป่าตอง เจ้าขาวเชียงใหม ่และ
ลาซอ เป็นต้น 
 3. ข้าวอายหุนกั เป็นข้าวที่ออกดอกในชว่งปลายเดือนตลุาคม พืน้ท่ีสว่นใหญ่จะอยูบ่นพืน้ท่ีสงูกวา่ 1,200 เมตรจากระดบัน า้ 
ทะเลซึง่มีความชืน้จากฝนและหมอกที่ตกในชว่งปลายเดือนตลุาคมถึงกลางเดือนพฤศจิกายน ซึง่ในเขตที่ต ่ากวา่ปริมาณฝนเร่ิมลดลง ข้าว
ที่มีอายหุนกัสว่นมากจะทนตอ่ความหนาวเย็นได้ดีกวา่พนัธุ์อื่น และเป็นข้าวไร่ เช่น พนัธุ์น า้รู ขีช้้าง งาช้าง เวตาโม เบล้ไช่ ดามดูะ เป็นต้น 
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